
 

 

Το πρόγραμμα ενημερώνεται διαρκώς -->Τελευταία ενημέρωση – 10/04/2020 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 

ΜΑΘΗΜΑ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ-ΤΡΙΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΑΕΠΠ-
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

ΓΟΙΚ1/ΓΟΙΚ2/ 
ΓΟΙΚ3/ΓΟΙΚ4 

ΓΕΡΑΚΗΣ-

ΜΑΛΑΚΟΥΔΗΣ 

09:00-09:50 

19:00-19:50 

09:00-09:50 
19:00-19:50 

09:00-09:50 
19:00-19:50 

09:00-09:50 
19:00-19:50 

09:00-09:50 
19:00-19:50 

Αν δεν έχετε λάβει τη διεύθυνση του μαθήματος και για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με τα email: 
igerakis7@gmail.com, gmalakoudi@gmail.com  

Ασύγχρονος χώρος μαθήματος: Google classroom 

 

ΑΟΘ ΓΟΙΚ1/ΟΙΚ4 

ΜΑΣΤΡΟΔΗΜΗ-

ΤΡΟΠΟΥΛΟΣ 
12:00-12:50 12:00-12:50 12:00-12:50 12:00-12:50 12:00-12:50 

Αν δεν έχετε λάβει τη διεύθυνση του μαθήματος και για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με το email thamastro@sch.gr  

Ασύγχρονος χώρος μαθήματος: Google classroom  

ΑΟΘ ΓΟΙΚ2/ΟΙΚ3 

ΜΥΣΤΑΚΙΔΟΥ 11:00-11:50   11:00-11:50  

Αν δεν έχετε λάβει τη διεύθυνση του μαθήματος και για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με το email smystak@gmail.com 

Ασύγχρονος χώρος μαθήματος: Google classroom 

 

ΦΥΣΙΚΗ 

ΡΑΧΜΑΝΙΔΟΥ ΓΘΕΤ1 10:00-10:40  10:00-10:40   

ΡΑΧΜΑΝΙΔΟΥ ΓΘΕΤ2 12:00-12:40  12:00-12:40   

ΡΑΧΜΑΝΙΔΟΥ ΓΥΓ 11:00-11:40   11:00-11:40  

Αν δεν έχετε λάβει τη διεύθυνση του μαθήματος και για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με το email myrtorax@gmail.com  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥ ΓΘΕΤ – ΓΟΙΚ1 

11:00-11:50 11:00-11:50 11:00-11:50 11:00-11:50 11:00-11:50 

 18:00-19:30 17:00-18:30 20:45-21:45 
ΣΑΒ 12:00-

13:30 

ΤΣΑΤΣΑΡΩΝΗΣ ΓΟΙΚ2 11:00-11:50 11:00-11:50 11:00-11:50 11:00-11:50 11:00-11:50 
ΤΣΑΜΑΣΛΙΔΗΣ ΓΟΙΚ3  20:00-21:30   20:00-21:30 

ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΓΟΙΚ4 21:30-23:00  21:00-22:30   

Ασύγχρονος χώρος μαθήματος: Google classroom 
Αν δεν έχετε λάβει τη διεύθυνση του μαθήματος και για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με τα email charalampoug@gmail.com (Χαραλάμπου), 
tsatsar@gmail.com (Τσατσαρώνης), sygxronipaideia@gmail.com (Τσαμασλίδης) zapateo@hotmail.com (Μουστάκας) 

 
ΧΗΜΕΙΑ 
ΓΘ – ΓΥ 

ΖΑΤΚΑΣ Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με το email: dimzatkas@gmail.com 

 
      

ΒΙΟΛΟΓΙΑ 
ΓΥ 

ΕΛΟΒΑΡΗ 20:00-21:00    20:00-21:00 

Αν δεν έχετε λάβει τη διεύθυνση του μαθήματος και για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με το email: eelovari@otenet.gr 

      

ΑΡΧΑΙΑ 
ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

ΓΑΝΘΡ1-2 

ΚΟΥΡΜΠΕΤΗΣ – ΓΑΝΘΡ1 10:00-10:50   10:00-10:50  

ΚΟΥΡΜΠΕΤΗΣ– ΓΑΝΘΡ2 11:00-11:50   11:00-11:50  

Αν δεν έχετε λάβει τη διεύθυνση του μαθήματος και για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με τα email: dimikourbe@gmail.com 
Ασύγχρονος χώρος μαθήματος:  1. Google classroom 
   2. Η-τάξη με ηλεκτρονική διεύθυνση https://eclass.sch.gr/courses/EL1333106/ 

       
ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ 

ΓΑΝΘΡ1-2 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ 
Ασύγχρονος χώρος μαθήματος: Google classroom  
Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με τα email: lkostant@sch.gr 

  
       

ΙΣΤΟΡΙΑ 
ΓΑΝΘΡ1-2 

ΒΕΡΝΑΔΑΚΗ – ΓΑΝΘΡ1 11:00-11:50   11:00-11:50  

ΒΕΡΝΑΔΑΚΗ – ΓΑΝΘΡ2 10:00-10:50   10:00-10:50  

Ασύγχρονος χώρος μαθήματος: Google classrooms 
Αν δεν έχετε λάβει τη διεύθυνση του μαθήματος και για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με τα email: dvernadaki@gmail.com 

 

ΜΑΘΗΜΑ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ-ΤΡΙΑ- ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΓΛΩΣΣΑ Γ1/ Γ7 

ΚΟΡΤΗ  10:00-10:50  10:00-10:50  

Αν δεν έχετε λάβει τη διεύθυνση του μαθήματος και για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με τα 
email: korti@sch.gr  
Ασύγχρονος χώρος μαθήματος:  

Η-τάξη με ηλεκτρονική διεύθυνση https://eclass.sch.gr/courses/EL1333107/ 

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΓΛΩΣΣΑ Γ2 

ΖΩΓΡΑΦΑΚΗ  

Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με το email vassiliazografaki@yahoo.com  

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΓΛΩΣΣΑ Γ3 

ΤΖΟΥΒΑΡΑ  12:00-12:50   12:00-12:50 

Ασύγχρονος χώρος μαθήματος: Google classroom 
Αν δεν έχετε λάβει τη διεύθυνση του μαθήματος και για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε 
με το email annatzuvara@gmail.com  

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΓΛΩΣΣΑ Γ5 

ΤΖΟΥΒΑΡΑ  12:00-12:50   12:00-12:50 

Ασύγχρονος χώρος μαθήματος: Google classroom 
Αν δεν έχετε λάβει τη διεύθυνση του μαθήματος και για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε 
με το email annatzuvara@gmail.com   

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΓΛΩΣΣΑ Γ4 

ΚΟΡΑΒΟΣ  10:00-10:50   10:00-10:50 

Ασύγχρονος χώρος μαθήματος: Google classroom με κωδικό 
Αν δεν έχετε λάβει τη διεύθυνση του μαθήματος και για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε 
με το email fkoravman@yahoo.gr  

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΓΛΩΣΣΑ Γ6 

ΚΟΡΑΒΟΣ  10:00-10:50   10:00-10:50 

Ασύγχρονος χώρος μαθήματος: Google classroom 

Αν δεν έχετε λάβει τη διεύθυνση του μαθήματος και για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε 
με το email fkoravman@yahoo.gr  
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Το πρόγραμμα ενημερώνεται διαρκώς -->Τελευταία ενημέρωση – 21/04/2020 

 

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ-ΤΡΙΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
ΑΒΡΑΜΗ ΙΩΑΝΝΑ 

yannaavrami@gmail.com  
 A3/A4/A6 ΙΣΤΟΡΙΑ 11:00-13:00    

ΒΛΑΧΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 
aurore418@gmail.com  

   Β6 ΕΚΘΕΣΗ 17:00 – 18:15 Β3 ΕΚΘΕΣΗ 17:00 – 18:15 

ΔΟΥΒΑΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ 
dinadouvali@gmail.com  

Α5 ΦΥΣΙΚΗ 10:30-11:30 
Α3 ΦΥΣΙΚΗ 12:00-13:00 
Α1 ΦΥΣΙΚΗ   14:00-15:00 
Α4 ΦΥΣΙΚΗ   16:00-17:00 

Α6   ΦΥΣΙΚΗ  14:00-15:00 

ΒΘ4 ΦΥΣΙΚΗ 16:00-17:00 
Α2   ΦΥΣΙΚΗ  17:30-18:30 

Α4 ΦΥΣΙΚΗ 10:30-11:30 

ΒΘ4 ΦΥΣΙΚΗ            11:00-12:00 

Β2 ΦΥΣΙΚΗ(ΠΡΟΣ)  12:30-13:30               
Β3  ΒΙΟΛΟΓΙΑ             17:00-18:00 

Α5 ΦΥΣΙΚΗ            12:00-13:00 

Α6 ΦΥΣΙΚΗ              14:00-15:00 
Β2 ΦΥΣΙΚΗ(ΠΡΟΣ) 16:00-17:00 

ΖΩΓΡΑΦΑΚΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ 
vassiliazografaki@yahoo.com  

Β5 ΈΚΘΕΣΗ 10:00-11:00 
Α ΘΕΑΤΡΟΛΟΓΙΑ 13:00-14:00 Β4 ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ 10:00-11:00  Β1/Β2 ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ 10:00-11:00 

Β5 ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ 11:00-12:00 

ΚΑΡΑΤΣΟΜΠΑΝΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
igerakis@sch.gr  

 Ααγγλ3 ΑΓΓΛΙΚΑ 18:00-19:00 Ααγγλ3 ΑΓΓΛΙΚΑ 17:00-18:00   

ΚΟΝΤΟΓΟΥΝΗ ΑΝΝΑ 
annakontog@gmail.com 

Β2/Β6 ΑΛΓΕΒΡΑ 10:00-10:45 
Βθετ2 ΜΑΘ ΠΡΟΣ 12:00-13:00 Α6 ΑΛΓΕΒΡΑ 10:00-11:00 

Β2/Β6 ΑΛΓΕΒΡΑ 09:45-10:45 
Α6 ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ 10:00-11:00 

Α2 ΑΛΓΕΒΡΑ 12:30 – 13:30 Α2 ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ 11:00-12:00 

ΚΟΡΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 
korti@sch.gr  

 Β4/Β6 ΑΡΧΑΙΑ ΓΠ 11:00-11:50   Α5 ΑΡΧΑΙΑ 10:00-10:50 

ΚΟΥΡΜΠΕΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
dimikourbe@gmail.com  

  Β2/Β4 ΓΛΩΣΣΑ 12:00-13:00  
Β2/Β4 ΓΛΩΣΣΑ 12:00-13:00 

Β4 ΙΣΤΟΡΙΑ 13:00-14:00 

ΜΑΣΤΡΟΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ 
ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ thamastro@sch.gr  

 ΒΑ2 ΒΑΚΕ 13:00-14:00  ΒΑ3 ΒΑΚΕ 13:00-14:00  

ΜΠΑΛΟΥΣΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 
stellousi39@gmail.com  

Β6 ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ 11:00-11:50     

ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
vasiatrou@gmail.com  

Α2/Α5/Α6 ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ 10:00-12:00 Α2/Α5 ΙΣΤΟΡΙΑ 11:00-13:00 Β1/Β4,5,6 ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ 10:00-12:00   

ΤΖΟΥΒΑΡΑ ΑΝΝΑ 
annatzuvara@gmail.com  

Βανθ2 ΑΡΧΑΙΑ 12:00-13:00 
 Α3 ΑΡΧΑΙΑ 15:00-16:00 Βανθ2 ΑΡΧΑΙΑ 12:00-13:00  

Α3 ΑΡΧΑΙΑ 15:00-16:00 

ΤΣΑΜΑΣΛΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 
sygxronipaideia@gmail.com  

Βθετ1/Βθετ4 13:20-14:50  
Α5 ΑΛΓΕΒΡΑ 15:00-16:00 

Α3/Α4 ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ 12:30-14:00  
Β5 ΑΛΓΕΒΡΑ 20:00-21:30 

ΤΣΑΤΣΑΡΩΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
tsatsar@gmail.com  

Β1/Β2/Β3/Β4/Β5/Β6 ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ 
11:00-13:00 ΚΑΙ 18:30-20:30 

Α1/Α5 ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ 
11:00-13:00 ΚΑΙ 18:30-20:30 

Β1/Β2/Β3/Β4/Β5/Β6 ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ 
11:00-13:00 ΚΑΙ 18:30-20:30 

Α1/Α5 ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ 
11:00-13:00 ΚΑΙ 18:30-20:30 

Β1/Β2/Β3/Β4/Β5/Β6 ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ 
11:00-13:00 ΚΑΙ 18:30-20:30 

ΦΤΟΥΛΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 
kftouli@yahoo.gr  

Α6 ΓΛΩΣΣΑ 10:50-12:10 
Βανθ3 ΑΡΧΑΙΑ ΠΡΣ 9:05 - 9:45 

 
Βανθ3 ΑΡΧΑΙΑ ΠΡΣ 10:50 - 11:30 Α1 ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ: 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 09:55 - 11:15 Α2 ΑΡΧΑΙΑ 10:00 - 10:40 Α2 ΑΡΧΑΙΑ 09:50 - 10:30 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 
charalampoug@gmail.com  

B1 ΑΛΓΕΒΡΑ 09:30-10:45 Α3 ΑΛΓΕΒΡΑ 09:30-10:45  B1 ΑΛΓΕΒΡΑ 09:30-10:45 Α3 ΑΛΓΕΒΡΑ 09:30-10:45 
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